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成长为更好的自己 成功大学学院生分享留学奥地利心得

奥地利 留学 时间管理 异国

远赴异国他乡留学是许多人的向往，跳出舒适圈体验全新求学环境，感受他国

风情文化的熏陶，何尝不是发掘自身潜能的时机。

把“成功融入”视作教学理念的成功大学学院（BERJAYA University

College）与国际知名高等学府和专业机构合作提供海外留学渠道，培养出具备

国际思维的优秀学子。

成功大学学院是大马首屈一指的礼待、旅游、厨艺、活动、零售与商业管理教育机

构，强调体验式学习，让学生具备理论知识和实践技巧。

成功大学学院是Erasmus+交换学生计划的合作伙伴，礼待管理大专文凭大二生

陈雪榕（21岁）和商业管理大专文凭大四生李珂歆（22岁）通过该计划，于今

年2月结伴前往奥地利，以交换生身份开启人生新篇章。
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李珂歆（左1）和陈雪榕（右1）带着祝福，出发前往奥地利。

两人接受越洋访问时透露，目前就读奥地利的萨尔茨堡应用科技大学

（Salzburg University of Applied Sciences）的旅游创新与管理，为期1学期

（至7月初）。

她们透露，成功大学学院提供不同国家的交换学生计划，当初获悉奥地利大学

正在开放，深感兴趣的两人便立刻申请。

陈雪榕和李珂歆将在奥地利萨尔茨堡应用科技大学度过1个学期。图为两人在校园入口

处合影。

“申请交换生要衡量的条件有成绩、经济状况等。我们从去年年末开始准备、

如简历、意向书、文化介绍影片、获得Erasmus+ IACD MOOC证书等。”

该校教授们时时跟进及协助她们的筹备进度，包括住宿、申请签证等，也为首

次前往欧洲的两人提供了很多想法和建议。”

此外，两人也获得约4,500欧元（约RM��,���)的资金，用作支付飞机票、宿舍

订金、保险、签证等留学花费，学费则为全免。

踏入陌生国度，小至气候、大至语言，所有新事物都是新挑战。与四季如夏的

马来西亚不同，奥地利天气低温，是怕冷的李珂歆面临的首个难关，而奥地利

人日常以德语沟通，也是她们必经的考验。

但种种关卡也是出国留学的魅力，更何况有幽静美丽的校园、热心的师长同学

释放的善意，加上崭新的学习理念，都为交换期留下美好的回忆。
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“刚到奥地利时，我们的住宿离学校较远，有位老师便每天载我们回家或带我

们去采购，也叮嘱我们需要有人载送时可以找她帮忙。

■培养各方面能力 为未来预备

陈雪榕指出，自己本身就爱好旅行，从中学开始就憧憬出国交换学习。

陈雪榕热爱旅行，出国留学让她有机会一探各国美景。

“成为交换生可以拓展视野，认识到不同国籍的人及文化，我因此意识到世界

不如想象中那么小，学习了很多。”

两人参与不少文化交流活动，比如成为校园多元文化活动的主办方之一，或和

奥地利旅游学校合作，为当地人烹调大马美食。

她说，欧洲交通方便，为了趁着交换期间尽所能地探索周边欧盟国家，又不耽

误学业，她也学会了时间管理。
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两人平日除了上课，空闲时也会计划游玩行程。

李珂歆透露，自己性格内向，大学时较少参加社团活动，而且商业管理科系实

训不多，因此想通过交换体验独立生活，接触不同的社交圈。

“这里很多学生有工作经验，或年纪较大，有充足的人脉，是我们可以请教的

对象。”

两人是班上仅有的大马学生，班上还有来自日本、印度、土耳其、加拿大等国

家的同学，犹如迷你国际社区。
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李珂歆和陈雪榕是班上唯二的马来西亚学生。

身处多国文化让两人大开眼界，切实体会到文化差异，比如欧洲人喜爱开派对

至深夜、或坦率直接的说话方式，都是她们学习接纳和理解的一部分。

此外，奥地利教学鼓励学生踊跃发问和表达意见，培养个人自信，而且老师都

愿意接纳不同意见并一起讨论，让两人获益不浅。

除了陈雪榕和李珂歆（右1和右2），成功大学学院的教授和讲师们，即教育与艺术学

院院长兼教学主任Professor Dr Chung (左4）、 礼待与旅游学院院长Asst. Prof Dr

Chris Ong (右3) 和旅游学院讲师Ms Nabila（左3）也前往萨尔茨堡应用科技大学进行

教职人员交流计划。图为众人与和奥地利大学讲师合影。

李珂歆分享，常常要提出个人想法和简报的确增加了自信心，将有助自己在事

业上的发展。

陈雪榕也十分认同，她指出，由于自己未来在职场将面对各国人士，因此趁早

熟悉充满文化差异的环境，有助自己更快成长。

■ 与Erasmus+合作 提供出国留学机会

由欧盟资助的Erasmus+交换学生计划旨在为全球伙伴国家的学生、研究人员和

学术人员提供前往欧洲进行短期交流的机会，以促进高等教育领域的可达性、

使之更加现代化和国际化。
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学生可通过Erasmus+计划在国外大学留学3至12个月。这有助学生提升沟通、

语言和跨文化能力，成为雇主寻求的软技能人才。对成功大学学院有兴趣的毕

业生和离校生，欢迎联系了解更多！

■通讯站：

面子书： https://www.facebook.com/BERJAYAUC/

官网： https://www.berjaya.edu.my/university/
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